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إلى كل من يفتح هذا الكتاب وفي داخله شغف وطموح لفهم

العالم باللغة ا)نجليزية؛

لغة لم تعد وسيلة تواصل فقط، بل أداة لتشكيل الوعي،

والنمو المعرفي، وسبيلًا للتقدّم المهني.

إلى الموظف الذي يريد فرصًا أكبر،

واDم التي تبني مستقبل أبنائها،

والطالب الذي يسعى لتعلّم أعمق،

وإلى كل عقلٍ متعطش للمعرفة… أهديك هذا العمل.

لقد مررت بكل ما مررت به:

حيرة، تردد، وأساليب تقليدية لا تشبه طريقة فهم الدماغ العربي. 

ومن خلال التجربة ودراسة تصميم المناهج، وُلد منهج لَسَن؛ 

منهج يعيدك إلى جذر التعلّم، ويبني اللغة في ذهنك

بوضوح وثقة.

وهنا تبدأ رحلتك المختلفة مع اللغة،

في أول كتاب من سلسلة تحضير الدماغ العربي 

لاكتساب اللغة ا)نجليزية، ويضم نص دروس الدورة 

التأسيسية ضمن باقة لَسَن الثلاثية

أهدي هذا الكتاب لمن يريد فهم اللغة بدل حفظها، 

وسئم الطرق التقليدية.
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المعتقدات الخاطئة في
تعلم اللغة الانجليزية:

حفظ الكلمات اكثر الوسائل الخاطئة لاكتساب الكلمات     
و من خلال منهجيات و تقنيات تحضير الدماغ ستتمكن من فهم  

   اكتساب المفردات دون الحفظ

حفظ مسميات القواعد غير ضروري الا في حالة واحدة ، اذا كنت 

شخص متقن للغة اAنجليزية و ترغب في تدريسها اكاديميا 

بمنهج يتبع تدريس مسميات القواعد. عدا ذلك، لا تضيع وقتك 

في حفظ أسماء القواعد ا
نجليزية.

ممارسة اللغة اAنجليزية ليست دائما الحل خصوصا للمبتدئين و لا 

يجب ان تكون العذر الذي يقف ورائه الاف المتعثرين. Pنك كمبتدئ 

او بمستوى متوسط لكن متعثر،  سيزدحم دماغك بالاستفهامات 

و هذا سيزيد التوتر و التردد لديك وعدم القدرة على التحدث خوفا 

، Pنك لا تستطيع إجابة كل الاستفهامات في دماغك وسيرتفع 

الخوف من الخطأ وعدم القدرة على التعبير بما يفهمه الطرف 

اcخر او المتحدث اPصلي لعدم فهمك اPساسيات بشكل صحيح 

و بمنطق يسمح لك بالتعبير عن افكارك بثقة.

٢

3

1

2



 
 

 
 
 

بعد أن أدركنا أهم المسلمات والطرق الخاطئة عن تعلم اللغة 

ا)نجليزية و اكتسابها، تعالوا معي لنغير طرقنا لاكتساب اللغة 

 kفكار التي كبلتنا و حبستنا بعيدDراء واmا)نجليزية .. ونزيل جميع ا

عن كل الفرص .. لنعيد النظر في عثراتنا .. مخاوفنا .. أخطائنا.

STOP

و نبدأ رحلة تحضير الدماغ العربي لاكتساب اللغة 
ا
نجليزية
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 فضولي

تسائل

احلم

فكّر

حقّق

تأكد ان لكل فئة عمرية طرق و مواضيع تعليمية تناسبهم لاكتساب اللغة 
اAنجليزية و ما يبني لغة الطفل لا يبني لغة المتعلم البالغ. الشيء الوحيد الذي 

تحتاجه من طرق تعليم الطفل هو ( الفضول ).

واعلم ان في تخليك الكامل عن اساسك اللغوي العربي، الكثير من الفشل و التعثر. 
فلغتك العربية احتضنتك واحتوت رغباتك وافكارك و منحتك حروفها و اصواتها 

لسنوات، ولن تجعلك تنتقل للغة أخرى بسهولة

لها حق في تحضيرها ومنحها الامان الكامل واستخدام اهم اPدوات التي منحتك 
إياها لتتمكن من اكتساب لغة أخرى ..

اللغة الاولى سميت بالام لانها مثل الام تماما تحتاج منك ان تطمئنها عن وجهتك 
وأسبابها .. اللغة العربية كالام لن تجعلك تخرج من بيتها الا بثقة كاملة.

 و مطمئنة لانتقالك لبيت جديد وكيان لغوي مختلف ..لن تستطيع ان تنتقل كليا الا 
بعد ان تجيب عن كل استفهاماتها.

ترددك .. خوفك من التحدث .. شعورك بالاحراج وبحثك عن كل حرف وكل كلمة 
قبل نطقها او كتابتها سببه عدم وجود منطق و أساس قوي للغتك الام لاستيعاب 

واكتساب لغة أخرى.

الفضول والتعلم
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